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Nasreen van Rensburg 26 FO 55,6 56 1,9194 70 -80 -80 35 42,5 45 95 105 -115 220,0 422,27 422,27 1,00 1-FO-56 7,00 RPC PL

Tammy Tinline 34 FO 65,8 67,5 1,6672 85 -95 -95 52,5 -57,5 -57,5 115 120 125 262,5 437,64 437,64 1,00 3-FO-67,5 3,00 RPC PL

Olivia Adriaanse 37 FO 78,1 82,5 1,5140 90 -100 100 45 50 55 100 110 120 275,0 416,35 416,35 1,00 1-FO-82,5 7,00 RPC PL

Nicole Weideman 16 FT2 53,1 56 2,0232 92,5 97,5 -102,5 42,5 47,5 50 97,5 -107,5 107,5 255,0 515,92 582,99 1,00 1-FT2-56 7,00 RPC PL

Michelle Haas 31 FO 58,9 60 1,8108 95 100 105 50 52,5 -55 115 120 122,5 280,0 507,02 507,02 1,00 1-FO-60 7,00 RPC PL

Amy Froneman 38 FO 67,5 67,5 1,6390 100 -105 105 50 55 -57,5 115 120 130 290,0 475,31 475,31 1,00 2-FO-67,5 5,00 RPC PL

Aaron Kisten 17 MT2 62,4 67,5 1,3528 -110 -120 120 70 80 -90 120 132,5 140 340,0 459,95 496,75 1,00 1-MT2-67,5 7,00 RPC PL

Rushana Mehl 40 F1 55,5 56 1,9230 115 -125 -125 55 -60 60 135 -140 -140 310,0 596,13 596,13 1,00 1-F1-56 7,00 RPC PL

Lize Cilliers 26 FO 68,6 75 1,6220 120 130 140 60 -65 67,5 110 120 -135 327,5 531,21 531,21 1,00 1-FO-75 7,00 RPC PL

Nicole September 31 FO 66,3 67,5 1,6586 125 -135 135 62,5 67,5 -72,5 155 165 170 372,5 617,83 617,83 1,00 1-FO-67,5 7,00 RPC PL

Ahmad Isaacs 26 MO 59,4 60 1,4456 140 -145 147,5 95 100 105 170 182,5 -187,5 435,0 628,84 628,84 1,00 1-MO-60 7,00 RPC PL

Ziyaad Samodien 23 MJ 66 67,5 1,2680 185 192,5 197,5 145 150 -152,5 215 222,5 -227,5 570,0 722,76 722,76 1,00 1-MJ-67,5 7,00 RPC PL

Mubeen Banderker 27 MO 70,4 75 1,1876 110 120 -125 70 75 80 140 147,5 -152,5 347,5 412,69 412,69 1,00 2-MO-75 5,00 RPC PL

Abdullah Abrahams 26 MO 77,2 82,5 1,0876 125 140 150 90 100 -110 140 152,5 160 410,0 445,92 445,92 1,00 4-MO-82,5 2,00 RPC PL

Kyle Zangel 20 MJ 80,5 82,5 1,0480 140 150 -160 85 90 95 -170 180 195 440,0 461,12 474,95 1,00 2-MJ-82,5 5,00 RPC PL

Damian Buchanan 23 MJ 82,8 90 1,0256 145 160 -175 90 100 110 170 180 195 465,0 476,90 476,90 1,00 3-MJ-90 3,00 RPC PL

Jason Brown 41 M1 87,1 90 0,9892 150 160 170 95 105 -115 175 190 200 475,0 469,87 474,57 1,00 1-M1-90 7,00 RPC PL

Stefan Esterhuizen 23 MJ 88 90 0,9830 150 165 175 125 135 -140 200 215 -225 525,0 516,08 516,08 1,00 2-MJ-90 5,00 RPC PL

Taahir Isaacs 18 MT3 73,2 75 1,1438 155 -165 180 90 -100 -100 170 190 205 475,0 543,31 575,90 1,00 1-MT3-75 7,00 RPC PL

Howard Cladingbowl 52 M3 84 90 1,0150 155 167,5 180 110 115 120 215 -230 230 530,0 537,95 626,71 1,00 1-M3-90 7,00 RPC PL

Wayne Olivier 35 MO 80,9 82,5 1,0448 160 170 -180 105 115 120 210 220 230 520,0 543,30 543,30 1,00 2-MO-82,5 5,00 RPC PL

Preston Pretorius 30 MO 89,5 90 0,9720 160 -170 -175 -100 105 110 230 245 -250 515,0 500,58 500,58 1,00 2-MO-90 5,00 RPC PL

Michael Krouwel 22 MJ 81,2 82,5 1,0416 -165 170 -185 110 115 -120 195 210 217,5 502,5 523,40 528,64 1,00 1-MJ-82,5 7,00 RPC PL

Craig Davids 35 MO 89,9 90 0,9694 170 180 190 115 -120 -120 175 185 195 500,0 484,70 484,70 1,00 3-MO-90 3,00 RPC PL

JC Cubitt 24 MO 80,1 82,5 1,0528 180 -190 -195 105 -110 185 470,0 494,82 494,82 1,00 3-MO-82,5 3,00 RPC PL

Johannes Zan Moolman 24 MO 88,9 90 0,9768 180 195 -200 120 130 -140 200 225 235 560,0 547,01 547,01 1,00 1-MO-90 7,00 RPC PL

JP Jordaan 22 MJ 87,9 90 0,9838 180 200 210 135 142,5 250 270 -280 622,5 612,42 618,54 1,00 1-MJ-90 7,00 RPC PL

Sylvester Seroot 25 MO 75 75 1,1170 190 200 220 135 140 150 200 230 -240 600,0 670,20 670,20 1,00 1-MO-75 7,00 RPC PL

Lucas Anderson 26 MO 78,4 82,5 1,0732 200 215 227,5 120 125 130 230 240 -245 597,5 641,24 641,24 1,00 1-MO-82,5 7,00 RPC PL
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Keanu Nel 17 MT2 109,9 110 0,8850 -120 120 135 80 -100 150 180 -195 395,0 349,58 377,54 1,00 1-MT2-110 7,00 RPC PL

Jaunu Smith 16 MT2 91 100 0,9610 130 145 160 90 100 -112,5 175 190 -205 450,0 432,45 488,67 1,00 1-MT2-100 7,00 RPC PL

Bonga Mathebula 25 MO 104,5 110 0,8990 150 160 -170 110 117,5 125 220 240 250 535,0 480,97 480,97 1,00 1-MO-110 7,00 RPC PL

Cornelius Nel 31 MO 96,4 100 0,9298 180 200 -230 140 160 -180 250 260 270 630,0 585,77 585,77 1,00 2-MO-100 5,00 RPC PL

Rossouw Lotz 28 MO 94,1 100 0,9416 195 205 215 120 127,5 135 230 245 260 610,0 574,38 574,38 1,00 3-MO-100 3,00 RPC PL

Andre'Engelbrecht 38 MO 98,7 100 0,9202 200 240 260 140 160 170 260 280 300 730,0 671,75 671,75 1,00 1-MO-100 7,00 RPC PL

Louw Langeveldt 23 MJ 103,7 110 0,9022 225 235 -240 160 170 172,5 270 -280 -280 677,5 611,24 611,24 1,00 1-MJ-110 7,00 RPC PL

Daniel Erasmus 21 MJ 99,9 100 0,9154 240 260 275 135 145 -155 235 255 265 685,0 627,05 639,59 1,00 1-MJ-100 7,00 RPC PL

David Cross 38 MO 123,6 125 0,8596 240 260 280 150 160 -170 260 280 -300 720,0 618,91 618,91 1,00 1-MO-125 7,00 RPC PL

Nicol Laubscher 21 MJ 107,7 110 0,8902 240 255 -270 120 -135 -135 -270 285 -300 660,0 587,53 599,28 1,00 2-MJ-110 5,00 RPC PL

Francu Dreyer 20 MJ 132,7 140 0,8480 245 255 -265 150 -160 -160 235 -245 245 650,0 551,20 567,74 1,00 1-MJ-140 7,00 RPC PL

Edgar Katushabe 26 MO 128,3 140 0,8538 265 -275 275 177,5 187,5 190 325 335 342,5 807,5 689,44 689,44 1,00 1-MO-140 7,00 RPC PL
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